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»Przydatno$¢ wybranych markerow ostrego uszkodzenia nerek do wczesnego
wykrywania powiklan w przebiegu chorob watroby”

»The use of selected acute renal damage markers for early detection of complications
in liver disease”
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Zalozenia i cel pracy:

Celem pracy jest wykazanie przydatnosci wybranych markerow ostrego uszkodzenia nerek
do wczesnego wykrywania powiktan w przebiegu chorob watroby.

Zaobserwowano, ze niektore markery biochemiczne, m.in. lipokalina zwigzana z zZelatynaza
neutrofili (NGAL), interleukina-18, czasteczka-1 uszkodzenia nerek (KIM-1), cystatyna,
mogg by¢ przydatne w okre$leniu stopnia uszkodzenia nerek. Zwykle markety te ulegaja
podwyzszeniu wczesniej niz inne rutynowo stosowane (np. kreatynina, mocznik, eGFR).
Na sytuacj¢ te nie ma wplywu czynnik sprawczy. Zjawisko to, obserwuje si¢ w przebiegu
patologii  watroby  wywolanych  zaréwno przez wirusy, czynniki toksyczne,
autoimmunologiczne jak 1 choroby uwarunkowane genetycznie. Na pewnym etapie
zaawansowania choroby moze dojs¢ do cigzkiego powiktania — zespotu watrobowo-
nerkowego.

Material i metodyka pracy:

Grupe badang stanowi¢ beda chorzy w wieku 18-90 lat, hospitalizowani w Oddziale
Zakaznym z powodu patologii watroby, wywotanych przez WZW typu B, C, oraz toksyny
czy choroby autoimmunologiczne. Grup¢ kontrolng — okoto 15 zdrowych ochotnikow,
wylonionych sposréd personelu oddzialu, w wieku 20-60 lat. Poziom markerow
niewydolno$ci nerek oznacza¢ bedziemy z surowicy krwi obwodowej (pobrano ok. 90 probek
krwi). W pracy zostang wykorzystane réwniez inne wyniki badan biochemicznych oraz
obrazowych, zleconych i koniecznych w procesie diagnostyczno-leczniczym podczas
kolejnych hospitalizacji.

Wyniki spodziewane/uzyskane:

Zastosowanie biatek NGAL, KIM-1, IL-18 jako czulych markerow uszkodzenia nerek, moze
pozwoli¢ na weczesniejsza diagnoze, wyselekcjonowanie pacjentdow 2z zaczynajaca
si¢ niewydolno$cig nerek i1 podjecie proby zapobiegania, poprzez prowadzenie terapii
juz we wczesnym etapie tej patologii.




