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wyksztalcenie Uniwersytet Medyczny im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu, Wydziat Lekarski I,
kierunek lekarski. Rok ukonczenia: 2011

miejsce pracy: Klinika Pulmonologii, Alergologii i1 Onkologii Pulmonologicznej
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

doswiadczenie zawodowe/ specjalizacja: specjalizacja z zakresu chorob wewngtrznych
uzyskana w kwietniu 2018 roku

dorobek naukowy: prace opublikowane: 4. Wskaznik Impact Factor ISI: 2.309
Punktacja Min. Nauki: 33.000

tytul pracy w jezyku polskim i angielskim:

»Ocena stezenia we krwi wybranych molekut adhezyjnych jako wykladnikéw stanu
zapalnego u pacjentdw z zespolem obturacyjnego bezdechu sennego”

“Evaluation of selected adhesion molecules blood concentration as markers of inflammation
in patients with obstructive sleep apnea syndrome”

slowa kluczowe /max 4/:

obturacyjny bezdech senny, stan zapalny, selektyny

promotor:

dr hab. n. med. Szczepan Cofta

zalozenia i cel pracy:

Celem badania jest ocena stezen wybranych wykladnikow stanu zapalnego u pacjentow z
zespotem obturacyjnego bezdechu sennego (OBS): CRP, selektyn oraz PSGL-1 we krwi
obwodowej 1 wykazanie zaleznosci tych stgzen od nasilenia choroby.

OBS jest patologia sprzyjajaca rozwojowi przewlektej choroby zapalnej, jaka jest miazdzyca.
Jej inicjacja jest mediowana przez zrdéznicowang rodzing komorkowych czasteczek
adhezyjnych: selektyny (E, L oraz P) oraz biatko PSGL-1. Podwyzszone stezenie CRP
stanowi niezalezny czynnik ryzyka chordb sercowo — naczyniowych. Stezenia omawianych
powyzej markeréw koreluja z nasileniem miazdzycy.

material i metodyka pracy:

Badaniem zostanie obj¢tych 80 0séb z podejrzeniem zaburzen oddychania w czasie snu,
kobiety 1 m¢zczyzni, ktorzy wyrazg Swiadoma, pisemng zgode na proponowany zakres badan.
Zostanie u nich wykonane szczegotowe badanie podmiotowe 1 przedmiotowe,
polisomnografia, a takze badania laboratoryjne krwi, miedzy innymi oznaczenie poziomu
selektyn, PSGL-1, CRP, polimorfizméw genéw dla selektyn oraz PSGL-1

Na podstawie badania polisomnograficznego, zostang wyodrebnione grupy chorych bez
bezdechu sennego (grupa kontrolna) oraz z obturacyjnym bezdechem sennym réznego stopnia
cigzkosci (I, II, IIT). zgodnie z klasyfikacja American Academy od Sleep Medicine.

Chorzy zostang takze podzieleni pod wzgledem stgzen CRP: grupa I CRP<I; grupa II
1<CRP< 3; Grupa III CRP >3.
wyniki spodziewane/uzyskane

= Stwierdzenie podwyzszonych stezen wybranych selektyn, PSGL-1 oraz CRP we krwi
obwodowej w zalezno$ci od AHI.

= Podwyzszone stezenia wybranych selektyn oraz PSGL-1 we krwi obwodowej, w
zalezno$ci od CRP.

= Wykazanie zalezno$ci stezen CRP, wybranych selektyn oraz PSGL-1 we krwi
obwodowej od $redniej saturacji krwi podczas badania polisomnograficznego

= QOkreslenie zmian w czgsto$ci wystgpowania wybranych polimorfizméw genow w
zalezno$ci od AHI , §redniej saturacji oraz CRP.



